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الناشر : الدار المصرية اللبنانية 


١5‏ ش عبد الخالق ثروت - القاهرة 
تليفون : 770176وم _ سرع سروس 

" فاكس : 20 برقياً : دار شادو 
من .عن 5 7:77 القاهة 


رقم الإيداع: ١9975/1578٠‏ 
,التر قيم الدولى: 4- 262 - 270 - 977 


فصل ألوان:.عربية للطباعة والنشر 
العنوان: ٠١‏ شارع السلام ‏ أرض. اللواء ‏ المهندسين 
تليفون: 505:9/8” _ "701١57‏ 


ا طبع : آمون 


العنوان: 4 فيروز - متفرع من إسماعيل أباظة 

تليفون: 5517057" - /6511غ1 هم 

جميع حقوق الطبع والنشر محفوظة 

الطبعة الأولى: صفر ١5111‏ ه - يوليو ١9195‏ م 
الطبعة الثانية : محرم ١57١‏ ها إنريل 1199 م. 
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- دق قلبك 58 دقة ف الدقيقة يا أبى ! 
أبتسم الأ » وقال : تعال لكى أعد دقات “قلباك أنيص", 


يدا رو ع 
وضع الاب اذنّه على صدر ( احمد ) يتسمع لدقات قلبه » وهو ينظر 
للساعة : شم قال * 


- فلبك أنث يدق 5٠‏ دقة فى الدقيقة"... 
- كيف يدق قلبى أكثر وأنت أكبر يا أبى ؟ 5 
- لأنك أصغر منى » وأكثر نشاطاً » وتحتاج إلى دقات أكثر ... 














- قالوا لنا فى المدرسة : إن القلب يدق 7١‏ دقة فى الدقيقة . 
أى هذه الارقام هو الصحيح ؟! 
سكت الأب قليلا قبل أن يفيت عق اتتنؤالةة؟ 
قال الأب : القلوب ليسبت متساؤية ف دقاتها 2 وكثيرون يقولون إن 
القلب يدق 77 دقة فى الدقيقة » وأغلب الكتب قد تقول هذا » وهذا رقم 





غير دقيق .. إنه مجرد ( متوسط ) سرعة دقات قلب الإنسان العادى فى 
الدقيقة الواحدة » وذلك أثداء جلوسه هادئاً مستريحاً فى مقعده ... 

سأل أحمد : هل تختلف سرعة دقات ل الشخص الؤاحد من 
وقت لآأخمر ©] ظ 
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ظ 0ك | الختافض :الراطد قفر غدد دقات كلبه حرا وهنا 
ظ يتوقف على ما يفعله ومايبذله من جهد , ورما تصل عد الدقات إلى ١١ ١‏ 
دقة » وذلك حين يجرى هذا الشخص بسمعة » أو عندما ينفعل بشدة ... 

|0 اوإِذا أردنا أن انقيس' شرعة ضربات القلب بين مختلف الناس أو ُتلف 
2 الأحياء يجب أن نجعلهم فى وضع متشابه أو متّاثل » وقد تم الاتفاق على أن 4 
ع يكون ذلك أثناء جلوسهم فى راحة وهدوء . 


حك حب ع عا 6 707-77 7 200 © لح 2 
ف 
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2 
ظ - تحدثت يا أبى عن مختلف الأحياء » أهى تختلف فى دقات قلوبها ؟ 
١‏ - نعم .. كلما صغر حجم الحيوان زاد عدد دقات قلبه .. ولدينا 
0 


جدول طريف يمكنك أن تعرف منه دقات قلب كل حيوان فى الدقيقة .. 
4 وأطلع الأب ابنه على هذا الجدول . 




















ا د 
كان أحمد يطالع الجدول منبررًا بالأقام الواردة فيه . 
الحوت : ١"‏ دقة . الفيل : ”7 دقة . الحصان : "4 دقة . المر : 
4 دقة . الخروف : 75 دقة . الكلب : ١١١‏ دقة . الأنت ه76 دقة . 
القأر + 4" ققة: . العضفور ‏ :- 335357 
قال الأ : ترى هل يدهشك أن تعلم أن دقات قلبك تتغير مع 
نموك /يا ومع تقدم سنك ؟ عندما كنت رضيعا ربما وصل عدد دقات قلبك 











يضحك أحمد قائا : أق كنت هابين الكاب الي ِ 

وقال الأب ضاحكاً : والآن وصلت دقات قلبك إلى تسعين 
ماين الخروف والكلب .. وانفجر الاثنان ضاحِكينٍ . 
وأضاف الأب : الآن أحمد الصغير وصلت دقات قلبه إلى 4٠‏ دقة فقط . 
هذا هو المتوسط وعمرك عشر م نوات » وبعد عشر سنوات ألمي يقل 
عدد دقات قلبك إلى 7٠١‏ د قة كرياً . 

- أكثر من الفر » وأقل من الخروف. .. 
وابتسم الأ : ونحدث أ نختلف ضربات ل بين الناس الطبيعيين 
المتساوين فى الاعمار .. مثلا : قلب رجلين فى سن واحدة وحجم واحد , 
ومع ذلك تصل دقات قلب أحدهما إلى ٠١‏ دقة فى الدقيقة » فى حين لا 
أززنه: دقات “لت الآأخر عل شين ...إن قارح لكات زنوفابية كناك 








ظ ا ل 
- منذ وت طويل وهو كذلك .. لك هو أول من أعطاه هذ 


الامتهام ! 


- جلف أن + هن بترن ؟! 
- اسمع الحكاية من البداية .. 9 
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فى معرض «١‏ فرانكفورت ) الدولى للكتاب فى ألمانيا - وهو أكبر 

معارض العالم على الإطلاق - كان الناس يمرون بالكتب المعروضة أمامهم , 
يطالعون عناوينها » وقد ينقل أحدهم فى مذكرته عنوان كتاب سوف يطلب 
شراءه فيما بعد ... لكنّ كتاباً معينا » ما إن تقع أعينهم عليه » حتى 
يستعيذوا بالله من الشيطان الرجم » ويبتعدوا عنه دون أن تلمسه أيديهم .. 
الغريمب أن الكتاب كان صغير الحجم إلى درجة كبيرة » لا يزيد عدد أوراقه 
على "١‏ ورقة » وصفحاته ثملوءة بالأحطاء المطبعية كلض على غلاف 














الكتاب هذا العنوان : حركة القلب والدورة الدموية 
:. عر 0 
تاليف د . وأم هارى 
ولم يكن الناس يعرفون أن هذا الكتاب البسيط الصغير المتواضع , 
سوف يصبح فى يوم ما واحدًًّا من أعظم عشرة كتب غيّرت من تاريخ 
العالم » وحولت مر. تفكير النا ل « القلب ) » إذ كانوا قبا ذلك يرون 
عو عن س حوا إد نوا برو 
1 ظ أن هذا القلبء ملك لله وحده ٠‏ .سبحاته وتعال ...وه 
7 وحده الذى يعلم حركته ٠‏ ور دقاته » وأن الناس يجب 
ّْ عليه الأيفدخحلوا فى أمره من قريب أو بعيد 3 وكان من 
| المحرمات أن يتناول أحدهم الحديث عنه إلا بالتقديس 
الكامل . . وفجأة يجىء هذا الرجل - الدكتور وليم هارفى - 
|/ فيقدم عنه كتايًا » يخالف به كل ما كان سائدًا حتى ذلك 









اخ000006060686868686860000 


 مث#ه‎ 


وقف الطبيب د . ولم هارق بجانب المكان الذى يُعرض فيه 
كنابه .. يتمتى لو أن واحدًا تمقد يده إليه » ليقلب صفحاته + ويحاول أن 
يعرف شيئا عنه .. لقد كان فخورًا بما كتب عن القلب » بعد خمسين عاما 
من إلقاء المحاضرات فى كلية الطب بجامعة ( كامبردج ) » وبعد ممارسة 
الطب وعلاج المرضى .. لكن الناس لم يحاولوا أن يلمسوا كتابه » أو يلتقطوه 
من مكانه .. إنه يتحدث عن أمرٍ يرونه مكرما. ... وشعر الرجل بحرن 















[ ##عميق » واكتسبي اللجهه بالأسف والأبى » وبقى فى قاعة عرض الكتب 

طويلا » بدون أن يتنبه إلى أن الزوار قد غادروا المكان » وتركوه وحيدًا فألقى 
بنفسه على مقعد صغير » وأغمض عينيه 

ومرّ بعض الوقت » قبل أن يُفاجَاً برجل يدخل عليه فى هدوء وثقة : 

لم يكن يرتدى الثياب الأوربية » بل كان يلبس جاباباً أسود » وقد أطلق شعر 

رأسه ولحيته » وتقدم نحو المكان الذى بعرض فيه الكتاب » وامتدت يده 

إليه » وحمله فى احترام ٠‏ .وقاتج ضيفيجا 


ته فى عناية شديدة » وبعد قليل أعاده 
إلى مكانه » وهو يتنهد فى 














تقدم د . ولم هارفى نحوه فى خطوات بطيئة » وأحنى رأسه تحية له ع 
وسأله فى رقة وأدب : 

- ما الذى لم يعجبك فى الكتاب وجعلك تتنهد ؟ الأنّهُ عن 
القلب ؟ 
رد الرجل : هذا خير ما فيه . 

- غريبة » الناس ينصمفون عنه !. 

- أعرف . 1 

- لماذا أبديت أنت اهتاما به ؟. 

- موضوعه شدبفى إليه تبللت. يسنون ود 

- ماذا ؟! وهيلق اهل كتبت عنه شيقاً . 

قرأت هذا الذى كتبته أنا قبل ثلاثمائة عام 


إذا أتلك :ابر الشييين .. 


© إننى هو 






















رحب د . وليم هارق الطنيب لمر الكبير : ابن النفيس . ودعاه 
إلى العشاء فى المطعم الملحق بالمعرض » وقبل الضيف ذلك » على أن يخلو 
طعامه من حم الخنزير » كا أنه لم يشرب غير الماء » وراح يستمع إلى « وليم 
هارق 4 يشكو .. 

- لقد هاجمت كلية الطب بجامعة باريس كتابى هذا . 

- إنه الجهل الذى يُحْيُمْ على بعض العقول لذ تعبا يي : 

- حاولت أن ارد علمهم » وأشرح لهم الأمر . 

- هل استمعوا إليك ؟ ظ 

- لا ء بل ازدادوا غضباً » فهم لا يصدقون أبدًا أن القلب محرد وعاء 
للدم .. ينقبض فيدفع الدم إلى كل الجسم » وينبسط فيعود الدم إليه .. إنه 
بحرد مضّخّة لا أكثر ولا أقل ... 

- لو أنهم قرءوا كتالى الذى صدر قبل ثلاثمائة عام لَعَرفُوا الكثير . 

- هل قابل الناس ٠‏ أعنى .العرب المسلمين. + كتابك بغضب ؟ 

- لا لا .. إنهم متحضروني.. عرفوا الرازى » وابن سينا » وعشرات 


الألباء من قبلى . الريذاتك_. بح#ككس 








ح* لقي محظوظون لأ عندم أناساً عقوهم متفتحة وصدورهم 


- وا ما » سيقتنعون بما قل 
- ولكن يبدو أنك عرفت أشياء لم أتوصل إليها » ترجمة كتابك لم 
تكن واضحة ٠‏ 
- نعم .. عرفت كيف ينتقل الدم من. الشريان إلى الوريد 
- كيف 9] 
- بما اي ( الخاصية الشعرية ( 
0 أن أذكر ذَّلك فى كتالى 1" 
واستمر الحديث طويلا .. م 
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أيتقظ المسعولون عن المعرض د ٠‏ ولم هار » فقد حان الوقت لكى 
يغادر الجميع القاعات » إذ تأخر لوقت .. وصحا الطبيب الكبير وهو 
يفرك عينيه ويتلقُتٌ بميناً ويسارًا بحثاً عن ابن النفيس » ورجال الأمن ى 
دسحة ٠»‏ يالك مك محش ... لكان وهاروة »عست ول يقل شيا .. 
همس أحدهم : 

- يبدو أن كساد كتابه قد أطار صوابه ! 








وميك سفرك طويلقة وال سين عانا فقط بدأ الناس يصدقون 
هذا الذى كتبه د . ولم هارق وعرضه فى فرانكفورت .. نعم » لقد سبقه 
العالم العربى ابن النفيس بنحو ثلاثمائة عام » وعرف كيف يتم تنقية الدم , 
وأثبت أن ذلك يتم بواسطة الرئتين .. والاطفال الآن فى كل العالم يعرفون 
هذه الحقائق » وكل الدنيا تعترف أن ابن النفيس قد وصل إلى معلومات 
كثيرة » تساعد الان فى علاج مَرضَّى القلب .. ولقد توق هذا الطبيب ظ 
العظيم فى دمشق الفيحاء عام ١١5/8‏ ميلادية .. ونبه « هارى ) العالم ل 
الكثير من هذه المعلومات .. وأصبح ميسورًا الآن بفضل ذلك » وبفضل 
التقدم العلمى الكبير إلى إجراء عمليات جراحية فى القلب .. ثما ساعد ف 
إنقَاذْ الاف المرضى وتخفيف الامهم . 411 

































